Ymece Evi

Pesti |

Pesti|l yapnak c¢ok basit!

beker koymaya gerek ol mayan, Kavanoz naliyeti ve iyi vakum ol madydy ic¢in bozul an
recel ler,marnel atl ar yerine alternatif, geleneksel UretimPestili c¢ok sevdi k. Ginep etkin
ol dukgca ve adacl ardaki neyvel eri toplayabildi dinmz 6l cide pestile devam

Ymece Evinde Pestili nasyl yaptyk; YNCYR PESTYLY Yncirleri toplarken sirkelik,yenelik ve recel
di ye ayyryyoruz. Recellik ol anlaryna hi¢ peker koymadan Ustine kadar su ile dol durup

kaynat yyoruz. Bizde bu kaynatma ipler hep odun atepinde ol uyor. Tip yok :) Kaynayyp incir

tanel eri gevpeyi nce kazana el mikserini sokup parcal yyoruz. Biraz daha dibini tutturmadan
kaynat yyoruz. Sonra pestilde birbirine yapypsyn diye un koyuyoruz ( Tap dedirnmen,tanbudday) O ce
yakl apyk % 3-5 kadar. iyice karyptyryyoruz. Karypym biraz soduyunca Cevizl eri ufalayyp kazana
koyuyoruz. Buda 98-5 kadar... Sonra "Ginepin Sofrasy"na gotiridp yadly kadyda ince ince yayyyor u:
Bezi n Ust iine yaynma yani tiylenme riskine girenedi k. Tam giin glinepte kal ynca neredeyse tamanmen
kuruyor. Biz ikindi vakti kadyttan ayyryp ters cgeviriyoruz. Ertesi gin 68l en saatlerinde tanmam
kKurumup ol uyor. Kadydy tekrar kullanacadynyz icin uzun bir tahtanynistunde kesip katlyyarak be:
torbaya koyup "Kiler" e kaldyryyoruz. ERYK PESTYLY Daddaki yabani Erikler ol gunl apynca

t opl ayyp, yykayyp kaynatyyoruz. Yyi ce gevpedi kten sonra cekirdedi nden ayykl ayyp icine az bir pey
30) peker koyup tekrar kaynatyyoruz. Eri de un koymaya gerek kal madan direk Ginepe seriyoruz.
Ertesi gin tamanmen kurunmup ol up kal dyryyoruz kilere.
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